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Bienvenue sur le nouveau 
Grincat !
Une nouvelle version vient d’arriver !
avec plein de nouveautés.

 C’est parti !
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Parking Front de neige : 6 pl.

 ITINÉRAIRE

33

13

Parkings
Parking Front de neige : 6 pl.

 PAYANT

[ ] Places libres 6
 Recharge voiture electrique

 Places et accès PMR

Parking Séjour : 33 pl.

Parking Les Eucherts : 13 pl.

 ITINÉRAIRE
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  RESTAURANTS

 Accroche Coeur (L’)

 Alpagio (L’)

 Ancolie (L’) - Restaurant

 Antigel (L’) - Restaurant d’altitude

 Aux 3 Ours

 Avalanche (L’)

 Chalet Anca - Snack d’altitude

 Chez Mireille

 Dégel Club (Le)

 Estam (L’)

 Flam’ (La) - Restaurant 

 Flocon (Le) - Restaurant

 Genépi (Le) - Restaurant

 Grange (La) - Restaurant

 H40 (Le)

 Marmottes (Les) - Restaurant

 Mc Kinley (Le)

 Plan du Repos (Le) - Restaurant 

 Relais du Petit St Bernard (Le)

 Remonte Pente (Le)

 Solario (Le)

 Traversette (La) - Restaurant

  BARS / CAFES

 Traversette (La) - Restaurant

 Bar Le 1850

 Bar-Snack du Petit Saint Bernard

 Caffè Latte - salon de thé

 Comptoir (Le) - Bar Snack

 Igloo (L’) - Bar

 Moo Bar (Le) - Burger Bar

  HEBERGEMENTS

 Adélie Immobilier 

 L’ Accroche Coeur

 Les Alpages du Soleil

 Association des Loueurs Particuliers

 Camping La Forêt

 Chalet L’Aiglon

 Chalet L’Ecrin 

 Chalet Les Airelles

 Chalet Les Barillons

 Chalet Le Bugatti

 Chalet Les Charmettes

 Chalet Le Christiania

 Chalet Le Crystal

 Chalet Esther

 Chalet Le Grand Paradis

 Chalet Grivola

 Chalet Le Montana/Les Clarines

 Chalet Le Lodzé

 Chalet L’Ours de La Rosière

 Les Chalets Du Valaisan

 Hameau de Barthélémy, My Second 

Home

 Hospice du Petit Saint-Bernard

 Hôtel Alparena

 Hôtel Belvédère

 Hôtel Chalet Matsuzaka

 Hôtel Le Relais Du Petit St Bernard

 Hyatt Centric La Rosière

 Le Miravidi

 L’Ourson

 MGM Constructeur, Alpen Lodge

 Résidence Les Balcons de la Rosière

 Résidence Les Cimes Blanches

 Résidence Lodge Héméra 

 Résidence Les Marmottons

 Résidence Le Planica

 Résidence Le Refuge

 Résidence Le Roc Noir

 Résidences Le Panoramic / Le Tyrol

 La Rosière Immobilier

  COMMERCES
MAGASINS DE SPORT

 Alparena Ski Service

 Arpin Sport / Sport 2000 / L’Appart

 Colette Sport 

 La Grange à Skis

 Intersport Les Eucherts

 Intersport Centre

 La Poudre / Intersport

 La Trace 

 Olympic Sports Centre / SKISET

 Olympic Sports Les Eucherts / SKISET

 Precision Ski 

 Quiksilver

 Rolling Snow/ Go Sport Montagne

 Sport 2000 Les Eucherts

  SERVICES
SERVICES STATION

 Agence Postale 

 Dépôt de gaz 

 Garage de La Rosière 

 Gendarmerie (Bourg Saint Maurice)

 Mairie de Montvalezan

 Météo locale

 Office de Tourisme de La Rosière

 Régie Electrique / Régie des Eaux 

 Remontées Mécaniques

 Services Techniques

ALIMENTATION

 Bergerie du Genièvre

 Artisan Boulanger - Boulangerie Ledemé

 Aux Délices Fermiers 

 Carrefour Montagne 

 Chez Robert, Le traiteur du Petit Saint-Bernard

 Coopérative Laitière de Haute-Tarentaise

 La Ferme de Montvalezan

 La Montagne des Saveurs 

 O’Délices Traiteur

 Pain, viennoiserie, Les 4 Epis

 Sherpa Alimentation Les Eucherts

SERVICES MEDICAUX

 Hôpital (Bourg-Saint-Maurice)

 Masseur - Kinésithérapeute

 Masseur - Kinésithérapeute 

 Médecin 

 Ostéopathe

 Pharmacie

BOUTIQUES & SERVICES

 Blanchisserie-Laverie La Patte Blanche

 Clé Minute Sport 2000 

 La Dress - concept store 

 La Maison de Marie

 Le Comptoir de La Rosière

 L’Epilobe

 Salon de coiffure Charlotte Garriga

 Tabac

ARTISANS (Liste non exhaustive)

 Jean-Jacques CROZ, Electricité 

 Guy GAIDE, Fabrication Meubles de Style 

 Sylvain GODON, Boisart, Menuisier Ebéniste

 Dominique MAITRE, Artisan Toiture en lauzes 

 Fabien TRINQUET, Plombier-chauffagiste

 Fred Elec, Electricien 

TRANSPORTS

 Alpbus RATP

 Altibus

 Avec Taxi Jean-Pierre

 Taxi Neige

Armonia, massage bien-être à domicile
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

Bowling 
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

Bureau Montagne Haute-Tarentaise 
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

Cinéma Le Ruitor
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

Emmanuelle ArtNature 
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

Golf 9 trous
 Ouvertures · 09:00-12:00 / 14:00-18:00

 Cinéma Le Ruitor  
 Colette Maitre Activités Culturelles 
 Darentasia 
 Ecole de Ski Evolution 2
 E.S.F. 

 FACIM – Heritage 

 Garde d’enfants

 Golf 

 H2O 

 Lambert Fournier - moniteur indépendant 

 Les Galopins Garderie / Club Loisirs

 Massage Bien-être Miravidi

 Olympic Sports Rafting, Parapente

 OriginAlps

 Patinoire Couverte

 San Bernardo Snowkite

 Spa Alparena

 SPA La Rosière

 Spa Ô des Cimes - Les Cimes Blanches

 Spa Ô des Cimes - Le Lodge Hemera

 Summit Spa

 Tennis

 Tir à l’arc

 Village Igloo

 XTreme Luge

 Activités

AGENDA DES ÉVÉNEMENTS/ANIMATIONS
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Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ? 
La Rosière vous réserve une journée chocolatée.

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30

Renseignements et informations

Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ? 
La Rosière vous réserve une journée chocolatée.

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30

Renseignements et informations

Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ? 
La Rosière vous réserve une journée chocolatée.

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30

Renseignements et informations

Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ? 
La Rosière vous réserve une journée chocolatée.

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30

Renseignements et informations

du 08/04 au 15/04/2023

AGENDA DES ÉVÉNEMENTS/ANIMATIONS

Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ? 
La Rosière vous réserve une journée chocolatée.

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30

Renseignements et informations

Pâques à la Rosière
Le chocolat est votre gourmandise ?

LUNDI 10 AVRIL 2023 
de 9h à 17h30



Restaurant traditionnel et bar 
lounge au cœur d’un chaleureux 
chalet, pour un instant gourmand 
devant un feu de cheminée 
ou sur la terrasse panoramique. 
Accès piétons par le « Chemin du golf ». Unique sur la 
station : soirée autour de spécialités savoyardes avec 
transport en chenillette (uniquement le jeudi et sur 
réservation).

L’Antigel

Aujourd’hui 8h00-12h30 // 14h00-19h00
HORAIRES CETTE SEMAINE

 CONTACTER

 PARTAGER  MENU

 ITINÉRAIRE

L’Antigel
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 CONTACTER

 PARTAGER  MENU

 ITINÉRAIRE

  +33 (0)6 23 94 92 07

  contact@lantigel.com

  antigelsince2013

  www.lantigel.com

Adresse
Piste Tétras
Pied du Stade Joël Chenal
73700 La Rosière - Montvalezan

L’Antigel

L’Antigel
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Météo

Itinéraire pour L’Antigel

À PIED EN BUS EN VOITURE

 La Rosière est une station à taille humaine et ‘‘relativement’’ plate. 
La plupart des destinations peuvent se faire facilement à pied. 
...sinon, pensez au bus, c’est gratuit, rapide et sympa !

L’Antigel

ITINÉRAIRE MULTI-TRANSPORT
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Itinéraire pour L’Antigel

À PIED EN BUS EN VOITURE

 La Rosière est une station à taille humaine et ‘‘relativement’’ plate. 
La plupart des destinations peuvent se faire facilement à pied. 
...sinon, pensez au bus, c’est gratuit, rapide et sympa !

25 min/ 2.1 kmDurée/distance 
estimées :

L’Antigel
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Itinéraire à ski/snowboard

Choisir le point d’arrivée sur le plan ou ici

Choisir le point de départ sur le plan ou ici
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Itinéraires Lieux
d’intérêt

Sentiers Restaurants
d’altitude

Forfait
remontées

Itinéraire à ski/snowboard

Choisir le point de départ sur le plan ou ici

Choisir le point de départ sur le plan ou ici
Les points (skiable) les plus proches de votre position :

  Arrivée Ts Écureuil 

  Arrivée Tk Poletta 

  Arrivée Tk Sevoliere 

  Arrivée Tk Clarines 

  Arrivée Tk Eucherts 

  Départ Tk Poletta 

  Arrivée Ts Roches noires 
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Itinéraire à ski/snowboard

Choisir le point d’arrivée sur le plan ou ici

 Arrivée Ts Écureuil 
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Itinéraires

Itinéraire à ski/snowboard

Choisir le point d’arrivée sur le plan ou ici
Les points (skiable) les plus proches de votre destination :

  Arrivée Ts Écureuil 

  Arrivée Tk Poletta 

  Arrivée Tk Sevoliere 

  Arrivée Tk Clarines 

  Arrivée Ts Eucherts 

  Départ Tk Poletta 

 Arrivée Ts Écureuil 
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Itinéraire à ski/snowboard

 Arrivée Ts Eucherts 

 Arrivée Ts Écureuil 

   Arrivée du télésiège ‘‘Écureuil’’ 

  Descendre par la piste   Tétras 

  Prendre téleski ‘‘Poleta’’ 

  Descendre par la piste   Marmottons 

   Départ du télésiège ‘‘Euchert’’

Parcours le plus rapide : 0h45min/ 2.5 km

Autres itinéraires : Pistes bleues Max. pistes rouges ...

Lieux
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Attention ! il est 15:43
Vous ne pourrez pas 
rejoindre votre position de 
départ avant la fermeture 
des remontées mécaniques.

J’ai compris

Il est important de planifier son itinéraire en tenant 
compte des heures d’ouverture et de fermeture des 
remontées mécaniques, pour éviter de se retrouver 
bloqué sur les pistes.

Consulter les horaires des remontées >>
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Itinéraire à ski/snowboard

 Arrivée Ts Eucherts 

 Arrivée Ts Écureuil 

   Arrivée du télésiège ‘‘Écureuil’’ 

  Descendre par la piste   Tétras 

  Prendre téleski ‘‘Poleta’’ 

  Descendre par la piste   Marmottons 

   Départ du télésiège ‘‘Euchert’’

Parcours le plus rapide : 0h45min/ 2.5 km

Autres itinéraires : Pistes bleues Max. pistes rouges ...
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Itinéraire à ski/snowboard

 Arrivée Ts Eucherts 

 Arrivée Ts Écureuil 

Autres itinéraires : Max. pistes rouges ...

   Arrivée du télésiège ‘‘Écureuil’’ 

  Descendre par la piste   Tétras 

  Prendre téleski ‘‘Lièvre Blanc’’ 

  Descendre par la piste   Perdrix 

   Départ du télésiège ‘‘Euchert’’

Parcours pistes bleues : 1h12min/ 3.5 km

Pistes bleues
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  ITINÉRAIRE

Situé au col de La Traversette 
à 2400m d’altitude, le Fort fut 
construit en 1892 pour parer à 
d’éventuelles attaques Italiennes, 
suite au rattachement de la 
Savoie à la France en 1860.

Ce fort prit donc le nom de 
« Redoute Ruinée » en hommage à l’ancien Fort Traverset, 
construit par la Maison de Savoie en 1630 sur la même 
ligne de crête, puis détruit lors de la Révolution Française.

Fort de la Redoute Ruinée
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Restaurant traditionnel et bar 
lounge au cœur d’un chaleureux 
chalet, pour un instant gourmand 
devant un feu de cheminée 
ou sur la terrasse panoramique. 
Accès piétons par le « Chemin du golf ». Unique sur la 
station : soirée autour de spécialités savoyardes avec 
transport en chenillette (uniquement le jeudi et sur 
réservation).

L’Antigel

Aujourd’hui 8h00-12h30 // 14h00-19h00
HORAIRES CETTE SEMAINE
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Sentiers piéton & parcours rando.

 Chemin d’Italie - 1 120m

 Chemin de la Forêt - liaison piétonne - 660m

 Chemin de la prairie des neiges - 600m

 Chemin du Golf - 1 250m

 Le bout de la route - 3 000m

 Chemin du camping - 580m

 Chemin de l’Orée - 525m

 Chemin Panoramic Mont Blanc 1,2,3 - 3 000m

 Chemin des Ecoliers - 13km

 Chemin d’Italie

 Chemin de la Forêt

 Chemin du Golf

 Chemin de l’Orée

 Chemin des Écoliers

 Chemin des bergers
 Parcours du petit Trappeur

 Le bout de la route

 Chemin Panoramic Mt Blanc 1,2,3

 Chemin Panoramic Mt Blanc 4
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Sentiers piéton & parcours rando.

 Chemin Panoramic Mont Blanc 1,2,3 - 3 000m

Itinéraire sportif et pentu. Bien qu’il soit damé, 
les raquettes peuvent s’avérer utiles. Au coeur 
du domaine skiable, vous pourrez profiter des 
grands espaces et admirer en toute sécurité le 
style des skieurs.

 Chemin Panoramic Mt Blanc 1,2,3

 Chemin Panoramic Mt Blanc 4

  NIVEAU : Difficile

   DÉPART : Front de neige Eucherts 

  DISTANCE : 3 000 m 

   DÉNIVELÉE : 533 m

   DURÉE : 2h (aller)
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  Où j’en suis ?



Sentiers piéton & parcours rando.

 Chemin Panoramic Mont Blanc 1,2,3 - 3 000m

Itinéraire sportif et pentu. Bien qu’il soit damé, 
les raquettes peuvent s’avérer utiles. Au coeur 
du domaine skiable, vous pourrez profiter des 
grands espaces et admirer en toute sécurité le 
style des skieurs.

  NIVEAU : Difficile

   DÉPART : Front de neige Eucherts 

  DISTANCE : 2 800 m 

   DÉNIVELÉE : 533 m

   DURÉE : 2h (aller)

Parcouru : 0.55km + 00h35min
Restant : 2.45km + 1h25min
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DISCRÉTION ET CONFIDENTIALITÉ

Ce document exclusif a été réalisé à l’attention 
des personnes concernés par le projet.

Merci d’en limiter son partage.

CONTACT :  Guillaume Delage - Direction Générale
   M. 06 60 65 48 17
   @. guillaume@hubwiser.fr
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